Edition 2024 N°47

DU CENTRE SOCIAL PASTEL

Nos communes Adhérentes :

- Baromesnil « Bazinval « Bouillancourt-en-Séry
e Cuverville-sur-Yeéres e« Guerville « Le-Mesnil-Réaume
e Longroy e+« Melleville « Millebosc - Monchaux-Soreng
e« Monchy-sur-Eu « Rieux e« Saint-Martin-le-Gaillard
« Saint-Pierre-en-Val « Sept-Meules
e Villy-sur-Yeéres « Visme-au-Val




REUNIOMN D'INFORMATION
ET D'IMSCRIPTION
' LE JEUDI 19 SEPTEMBRE

ATOHOD
A LA SALLE DES FETES
DE MOMCHY SUR EU

Le akjour comprend la peaslon complete, lis
axcursiens ef animations, I"sssurance

annulatien.( le transpeT! &0 PUp COlT &
difinir} (chambre individaelle en sap $4L]

Vous avez plus de 60 ans,
Vous avez plus de 55 ans et
étes en situation de handicag
Vous étes rattaché aw foyer
fiscal du sénior qui part ¢n
sejour,

L'aide est attribude
en fonction de
votre revenu
imposable et selon
specificités pour
les aidants

Vous étes enfant en situation
d'handicap du sénior,

Vous étes aidant familial,
professionnel ou jeune
volontaire en service civigue
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Communes adhérentes

adhésion famille : 7€
Adhésion adulte individuelle : 5€
Adhésion enfant individuelle : 2.50€
Adhésion association : 12.50€

Communes non adhérentes

adhésion famille : 14€
Adhésion adulte individuelle : 10€
adhésion enfant individuelle : 5€
Adhésion association : 18.50€



LORGANIGRAMME
DU CENTRE

Il vous permettra de mieux nous
identifier pour qu'on puisse répondre
a vos interrogations ou services.
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EDITO DE PASTEL

MARIE-PIERRE TAILLEUX, PRESIDENTE DU CENTRE PASTEL

Méme si le grand soleil se montre timide en Normandie, ce sont les vacances !!

Et qui dit vacances dit pleine saison pour les différents accueils de loisirs de notre structure. Je suis les aventures de vos
enfants sur les réseaux sociaux et suis toujours rassurée de voir les sourires sur leurs visages !! Je souhaite bon courage aux
équipes d'animation.

Vous allez découvrir le nouveau numéro du Pastel'Info de juillet 2024 qui vous présente toutes les activités proposées par
le Centre ; n'hésitez pas a nous rejoindre le temps d'un atelier, d'une escapade, d'une rencontre ; nous restons a votre écoute pour
toute nouvelle activité que vous aimeriez partager. Le centre Pastel est un lieu de vie.

Lorsque vous lirez ce Pastel’Info, la cloche de la rentrée ne tardera plus a tinter. Mais auparavant, et comme I'été est aussi
le temps des vacances ; partagez avec vos proches les bons moments qui resteront gravés dans vos mémoires. Je vous souhaite

un bel été et de bonnes vacances. Ces veeux touchent aussi directement mon équipe de Pastelloux qui se démeéne toute I'année
pour vous accompagner au mieux.

Au plaisir de vous retrouver ; bien amicalement ;




le petit mot des associations

ACCRO BIKE 76

Le club a été créé en 2007, et repris en 2022 par Benjamin Hedouin. Le club est actuellement composé de 37
coureurs, agés de 6 a 59 ans, qui se réunissent généralement le dimanche pour des entrainements collectifs,
et le mercredi ainsi que le samedi pour les enfants.

Ces entrainements sont I'occasion de partager un moment sportif mais également de se préparer pour les
compétitions.

En effet, bon nombre de nos coureurs participent a de nombreuses compétitions, et notamment a des cham-
pionnats, comme le championnat de France FSGT qui aura lieu les 13 et 14 juillet a Plomeur Bodou

en Bretagne.

Pour I'année 2024, le club a déja organisé plusieurs manifestations. Le 21 avril, a eu lieu la troisiéme édition
des 4 heures d’Accro Bike, a Monchy sur Eu lors de laquelle pas moins de 150 coureurs ont répondu présents.
Les 1eret 2 juin, lecluba organisé une manifestation inédite, un raid sur deux jours, avec 13 parcours diffé-
rents, en vit, vélo de route, marche ou trail.

Le23juinaeulieula traditionnelle course VTT de Mesnil Réaume.

La prochaine organisation est la rando nocturne, qui aura lieu le 6 juillet prochain, & Monchy sur Eu, lors de
laquelle sera proposée des parcours marche, vit et trail, le tout sera suivi d’un repas.

Le 22 septembre, aura lieu pour la deuxieme fois le duathlon de Millebosc.

Enfin le 3 novembre le club organisera une rando bleue, en faveur de la ligue contre le cancer, a qui sera rever-

sée l'intégralité des bénéfices.

Pour 'année 2025, plusieurs projets sont déja en cours de réflexion.»

m NATURE

- D'YERES

Qui sommes-nous ?

Nous sommes une association née en mars 2022, basée a Cuverville-sur-Yéres (76), dédiée ala pré-
servation de I'environnement. Notre objectif estde protéger et d’améliorer notre cadre de vie pour les
générations présentes et futures.

Nos événements 2024 :

R Dimanche 19 mai 2024
e . oooonnnnnenes e _Samedi 22 juin 2024
Fote QU AAJUINEE .. .ooovorrceeeemsessresess s Samedi 13 juillet 2024
e R R Samedi 30 novembre 2024

Pour atteindre cet objectif, nous organisons divers événements tout au long de 'année afin de récolter
des fonds. Ces fonds sont utilisés pour aménager et embellir notre environnement local. Parmi nos
initiatives, nous installons des poubelles et des tables en forét pour encourager les promenades et

les pigue-niques tout en réduisant les déchets. Nous mettons égalementen place des agrainoirs

pour soutenir la faune locale et nous aménageons des chemins pour rendre les espaces naturels plus
accessibles a tous.

Grace a I'engagement et au soutien de nos membres et bénévoles, nous travaillons ensemble pour
créer un environnement plus propre, plus agréable et plus respectueux de la nature a Cuverville- sur-
Yeres. Nous croyons fermement que chaque petite action compte et que, collectivement, nous pouvons
faire une grande différence.

Rejoignez-nous dans cette aventure et contribuez 3 faire de notre belle région un modéele de préserva-
tion et de respect de I’environnement.

N’hésitez pas a nous suivre sur les réseaux sociaux :

ﬁ‘j @naturedyeres

n #Nature d’ Yeres




le petit mot des associations

ASSOCIATION «SYM PHONIE»

Une association distrayante 3 Cuverville sur Yeres

Avec plusieurs émissions télé autour des chansons et des danses comme THE VOICE,
N’oubliez pas les paroles, danse avec les Stars et autres divertissements, I’enthousiasme pour
les Karaokés est grandissant et permet de passer des soirées délassantes a tout age.

L’association Symphonie organise depuis plusieurs années des soirées Karaoké au sein du
village de Cuverville surYeres permettant de chanter ses chansons préférées devant un
micro et un écran ou les paroles défilentau rythme de la musique.

L association de loisirs intitulée SYMPHONIE KARAOKE posséde un compte Facebook
annoncant les dates et horaires dans la salle des fétes de Cuverville sur Yeres.

Le matériel de sonorisation avec le vidéoprojecteur et les éclairages peut étre déplacé dans
d’autres lieux des communautés de communes des Villes Sceurs et des Falaises du Talou
pour satisfaire des associations, comités des fétes et autres.

Pour tout renseignement, téléphonez au 06.66.85.59.74 ou bien envoyer un mail :
medard3@free.fr

ASSOCIATION LA MELLEVILLOISE

Vous propose :

- un cours de gymnastique le mardi de 18:30 a 19h30.
- un cours d'initiation au yoga le mercredi de 18:30 a19:30.
- une séance d'initiation 3 la marche nordique un samedi matin par mois.

Les cours de gym et de yoga sé tiennent 2 la salle des fétes de Melleville et

sont limités en place.

Renseignements sur la page Facebook de I’association :

Association La Mellevilloise et par téléphone (pas de SMS) a compter du 15 aout aprés 18h00
au 06.15.53.07.61.

CLUB DE GYM DE SAINT PIERRE EN VAL

Envie de bouger et de garder la forme ?

Alors, n’hésitez pas 3 venir nous rejoindre tous les mercredis
soirs de 18h15 a 1915, 3 la salle des fétes de Saint Pierre en Val,
pour une séance de gymnastique.

Cette derniére est basée sur de la gymnastique
d’entretien, abdos/fessiers, stretching, renforcement
musculaire, step... etest encadrée parune animatrice sportive qualifiée.

Le club se réunit également pour la galette des rois, pour un restaurant annuel...
1ére séance gratuite / Cotisation annuelle : 65.00 €.

Inscriptions aupres de
Mme ROSSARD Roseline
06.70.40.08.90



Les activités

“ « Le Jeudide 10h a 11h / Séance de motricité / 1fois par trimestre

'-'J%- En partenariat avec le RPE Falaises du Talou

« Le Mardi de 10h a 11h / Séance de motricité / 1fois par trimestre
En partenariat avec le RPE des Villes soeurs

* Le Jeudi de 10h a 11h / Séance de motricité / 1fois par trimestre
En partenariat avec le RPE Aumale / Blangy

Le Jeudide 10h a 11h, tous les 15 jours, activités (modelages, sensoriels, construction etc.) pour
les 0- 3 ans avec les parents et/ou grands-parents. OUVERT A TOUS

Tous les mercredis, au centre Pastel de 15h a 16h30.Différents themes sont proposeés :
Cuisine, lecture, jeux... Pour permettre aux parents, grand-parents, assistantes maternelles
de s'accorder un temps d'échange privilégié avec leur enfant.

Chague vacances scolaires, un planning d'activité est élaboré
(zoo, cuisines, language des signes, forét, carnaval, etc)
-> QUVERT A TOUS (Parents, grand-parents / assistante maternelle...)

de 0 a13ans. * Activités gratuites
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Les activités

@i’w
o
C'Mon Projet *

. Tuasdesréves, des projets....Tu veux bouger, découvrir, aider,
apprendre, partager tes passions...Cest possible !

Le Centre Pastel t'aide a autofinancer et a mettre sur pied ton
projet. Exemple de projet : Création d'une équipe de foot, sortie
dans un parc etc.

Topela ! *
Dispositif du département 16-25ans : 40h de bénévolat = 400€
Pour financer un projet, exemple : Permis de conduire, etc...

Chantier de jeunes

Pour les jeunes de 14 a 18 ans.

Une semaine de travaux sur une commune du centre le matin, suivi
d‘activités I'aprés-midi. 16 Jeunes pour le mois d’Ao(t, 10 jeunes
pour la Toussaint.

Pour les communes adhérentes : 16.50€ ( bons loisirs CAF déduc-
tibles) Pour les communes non adhérentes : 21€ ( bons loisirs CAF
déductibles)

Acceuil Jeunes

Nouvelles activités pour les jeunes pendant les vacances scolaires
pour les jeunes de 12 a 17 ans des 17 communes adhérentes du
centre Pastel et des communes de Incheville, Gamaches, Bouvain-
court sur Bresle, Buigny les Gamaches, Dargnies, Embreville,Beau-
champs.

Au programme activités sportives, culturelles et de loisirs. Gratuit
adhésion obligatoire au centre social.
2.5€ pour les communes adhérentes

5€ pour les autres communes

Eveil musical
Le Mercredi matin de 10h30 a 11h30 au Centre Pastel

Communes adhérentes : 52€ ( 41€ si 2éme enfant)
Communes non-adhérentes : 65€ ( 51€ si 2éme enfant)

Danse moderne Jazz

Danse sur tous les types de musiques en fonction des goUts des
enfants.

Le Mercredi de 13h45 a 14h45 - Salle des fétes de Saint Pierre en
Val

Communes adhérentes : 66€

Communes non-adhérentes : 83€

Accueil de loisirs
Petites et grandes vacances

- La communauté de communes des Villes soeurs,
inscription : 02 27 28 05 96

- La commune de Rieux,
Inscriptions : 02 3550 03 14

- Les mercredis (hors vacances scolaires)

Accueil a partir de 7h30 jusque 18h00
Inscription a lajournée ou demi-journée
Tarif selon le quotien familial
Inscription : 02 3550 03 14

* Activités gratuites



Activités adultes hebdomadaires

Lundi soir de 17h45 a 18h45 au centre Pastel

Pour les communes adhérentes : 132€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 165€ / AN

Pour se familiariser avec l'ordinateur, découvrir le traitement
de textes et/ou le tableur, sur rendez-vous au Centre Pastel.

Pour les communes adhérentes : 28€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 35€ / AN

Vous souhaitez envoyer un mail, des photos ou surfer sur in-
ternet...Sur rendez-vous au Centre Pastel.

Pour les communes adhérentes : 28€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 35€ / AN

/

Une quinzaine de personnes se réunissent un mardi soir sur deux.
Novices ou amateurs, tous les niveaux sont présents selon un
calendrier préétabli. Nhésitez pas a en faire la demande aupres du
centre.

Pour les communes adhérentes : 6.50€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 8.50€ / AN

Tous les jeudis hors vacances scolaires de 9h a 11h au Centre Pas-
tel. Tous les niveaux et tous les types de travaux.

Pour les communes adhérentes : 2.20€ par séance
Pour les communes non-adhérentes : 2.75€ par séance

Le Lundi (Tous les 15 Jours hors vacances scolaires)
de 14h a 16h au centre Pastel

4.40€ d'ingrédients par séance
Pour les communes adhérentes : 22€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 27.50€ / AN

1fois par trimestre le jeudi de 16h a 17h30 au centre Pastel

Tarif selon le co(t des matieres
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Activités adultes hebdomadaires

Le 2°™e vendredi de chague mois de 14h30 a 16h30 au centre Pastel

Pour les communes adhérentes : 11€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 14€ / AN

Chaque trimestre lobjectif est la découverte d'un métier et la
transmission d'unsavoir faire par des jeunes retraités du territoire
en direction des jeunes descolarisés ou en recherche d'orienta-
tion.

Activités Adultes sportives

Cette activité se déroule a la salle des fétes de Guerville, le mercredi
soir de 18n15a19h30 de septembre ajuin.

A |la salle des fétes de Saint-Pierre-en-val, le mercredi de 16h al7h

8 * Activités gratuites

Pour les communes adhérentes : 66€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 82.50€/AN

D’ octobre ajuillet tous les jeudis
Rendez-vous a 14h30 sur le lieu de la marche, selon le calendrier, pour
environ 2h de marche (circuit de 8 a 10km).

D’ octobre ajuillet tous les jeudis
Rendez-vous a 14h30 sur le lieu de la marche, selon le calendrier, pour
environ Th de marche Tranquille.

Activités Séniors

Apres une formation, une personne bénévole se rend chez des per-
sonnes agees isolées repérées pour des visites de courtoisie.
Appel aux bénévoles

En partenariat avec Assystel, un appareil de surveillance est déposé
en location chez les personnes agées et/ou handicapees. Unique-
ment pour les communes adhérentes. Nt ﬁ
Frais d'installation de lappareil : 29,90€ .P'

Tarif mensuel ligne classique : 24.90€




= Lundi Soir de 16h30 a 17h45 a la salle des fétes de Barosmenil
(Sur le SIVOS de Monchy sur Eu, Baromesnil, Le Mesnil Réaume,
Cuverville sur Yeres, villy sur Yéres, Sept-Meules)

« Mardi soir de 16h30 a 177h45 al'école primaire de Saint Pierre en Val

( surlacommune de Saint Pierre en Val)

« Mardi soir de 16h45 a 17h45 au centre Pastel

(pour les collégiens des 17 communes adhérentes)

«Jeudi soir de 16h00 a 177h00 a Guerville
(Sur le SIVOS de Guerville, Longroy, Melleville, Millebosc)

« Mercredi de 9h30 a 10h30, aide aux devoirs
« Mercredi de 10h30 a 11h30, éveil musical

( ouvert a tous les enfants) Au Centre Pastel




LES SERVICES

(] - [ ]
Collectif énergie
Un collectif énergie a été mis en place afin de grouper les achats d’énergies tel que le fioul, le bois et |e pellet,
des tarifs préferenciels sont négociés.

Plusieurs livraisons :

Pour le fioul et le pellet : Début janvier, juin et octobre. '

Pour le bois : 2¢™ quinzaine de janvier

Pour bénéficier du collectif énergie I'adhésion au centre pastel est obligatoire.

Le Transport a la demande
Pour les habitants des communes adhérentes, un transport est proposeé :

Dans un rayon de 15 a 20 km du centre social pour aller chez le médecin, le pharmacien ou faire vos courses, et 1a 2 fois par an pour des
rendez-vous médicaux sur Dieppe ou Abbeville. Attention pas de transport pendant les vacances scolaires.

I'adhésion au centre Pastel est obligatoire. Le colt du transport est de 3€ pour les villes soeurs et de 5€ pour Dieppe et Abbeville.

Un bus pour les personnes a mobilité reduite est disponible.
les jeunes peuvent également en profiter en échange de services citoyens.




Guid’Asso

Vous portez un projet associatif ?
Vous étes un-(e) responsable bénévole ?
Vous avez des questions sur la vie associative ?

Le centre Pastel vous accueille pour mettre ses compétences
au service de vos besoins associatifs, il répond aux questions
courantes des associations : outils existants (sites res-
sources, guides, fiches techniques), démarches obligatoires
(création, modification, immatriculation, dissolution, demande

de subvention), etc. |
Combien de temps doit-

des statuts ?

on conserver

o ’
Quand cesse le mandat d'un dirigeant ¢

i snévoles
Les remboursements de frais aux bénévo

sont-ils imposables ?

Le but du bus des aidants et de permettre a des proches aidants
isolés geographiquement d'avoir acces a une offre de soutien
(information, accompagnement, formation, répit...).

De repérer des proches aidants et les accompagner dans la re-
connaissance de leur situation et de ses conséquences.

Prévenir 'épuisement de l'aidant et lutter contre lisolement so-
cial. -

=]

A noter nos prochaines fromations :

Au mois de septembre : Formation Gestes et pos-
tures.

Au mois d'octobre : Formation 1¢" secours PSCI.
Au mois Novembre : Groupe de parole (5 séances).

Sivous étes interressé.e veuillez contacter le centre
Pastel au 02.35.50.03.14
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Retrouvez les artisans prés de chez vous !

SYM Guépes
Destruction de nids de gudtpes, frelons suropdens et asiathques

Récupération d'essaims d'abeilles
Contact : 06.58.63.45.11 [ 06.76.TE.25.47

Cattrercoe CLlowze
TE260 LE MESNIL REAUME
www . catharinehouze.fr
06.52.34.77.37
SOPHROLOGIE - REFLEXOLOGIE - AMMA ASSIS

12
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ELECTRICITE GENERALE
ECLAIRAGE PUBLIC

09 67 44 54 20

! - B0220 BOUILLANCOURT- EMN- SERY

iy Mittenand - 76340 BLANGY- SUR- BRESLE

BEAUTY
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CHLENDRIER MHRLHE-

o Fastel

Cantre dacton sk

COMMUNES LIEUX DE RDV COMMUMNES LIEUY DE RDY
10/09/2024 Le Mesnil-Réaume  Parking Centre Pastel i:-:_gfm‘ '-""""'“:“T C-":":"Hﬂll
17/09/2024 Ponts et Marais Parking Mairie /2024 EM‘LT ncou mr:nlni
24/09/2024 Millebosc Parking Salle des Fétes :‘fiﬁi"m‘ TTW mmw
01/10/2024 Melleville Parking Salle des Fétes 3/10/2024 Le Tréport n Vert
08/10/2024 5 Parking Salla Audiard 10/10/2024 Poteaulsabelle  Route de la Faisanderie
15/10/2024 Guerville Parking Salle des Fétes 17/10/2024 La tuillerie Route de Millebosc
22/10/2024 Sapt-Meules S B e 24/10/2024 Ponts et Marais Centrale & béton
29/10/2024 St Remy Boscrocourt  Parking salle des fétes :ﬂﬂfml Ind‘:rllh L.d:t“h
05/11/2024 5t Martin le Gaillard Parking Mairie 1”‘““ """"‘H Bains Hlﬂu ulm-'dﬂ
12/11/2024 StPierreenval  Parking salle des fétes ;"'-"1 j2024 oea: L sy
19/11/2024 St Quentin Lamotte  Parking salle des fétes I‘fi”m‘ - i
26/11/2024 Incheville Parking du Stade 8/11/2024 Monchy sur Eu église
03/12/2024 Criel sur Mer Parking Manair de Briangen 05/12/2024 Eu Le Chemin Vert
10/12/2024 Longroy Parking salle du Marals 12/12/2024 Etalondes SPA

19/12/2024 Ponts et Marais Uéglise

17/12/2024

Manchy sur Eu

Parking salle des fétes

Rendez-vous chaque Mardi sur le lieu de rendez-vous /M, départ a 14h00

Attention préwvoir une tenue et des chaussures adaptées |
Constitution de 2 circuits ©
un circuit de 10 kms b un rythene soutenu et
un circuit de Bemis & un rythme tranquille e rapprochant de ks promenade

Rendez-vous chaque Jeudi sur le lieu de rendez-vous /i, départ & 14h30

* Etre adhirent au Centre Pastel :

#Adultes Communes adhérentes : 5C
Famiile Communes adhérantes | 7L

Adultes communes non adhérentes : 104
Famille commumes nen adkbérentes | 134
" Exre adhivent au Centre Pastel |

At e Comrmaras sdbdrento ; 8
Familie Communes sdbarentes < 5

Achlties communes nen ad hdrenbed (8L

Famille commumes non sfbrenon : 104

Slkge ot Accueil 24b rue René Delcourt 76260 le Mesnll-Réaume
02.35.50.03.14 () Centre social Pastel

g e v S A Wy S @ centre pastel@wanadoo.fr [ wivw.centrepastel.com

ﬁmm hm:umuﬂm




L'ENSEMBLE DE NOS PARTENAIRES

Financiers i:}'-;."i-
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Club la bonne entente Collége de Eu et Gamaches Lycée Anguier de Eu
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APPEL A BENEVOLES
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REPRISE DES ACTIVITES

Le mercredi 25 septembre

Le Mardi 10 septembre

Le Vendredi 13 septembre
Le lundi 09 septembre

Le vendredi 13 septembre

Le jeudi 10 octobre

e mardi 10 septembre

Jeudi 12 septembre
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CENTRE SOCIAL PASTEL

Les informations :

24B René Delcourt,

76260 Le Mesnil

02355003 14

Réaume

centre.pastel@wanadoo.fr

www.centrepastel.com

Fb : "centrePastel"
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Les horaires d'ouverture :

Lundi : 8h30-12h / 13h30-16h30
Mardi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Mercredi : 8h30-12h

Jeudi : 8h30-12h

Vendredi : 8h30-12h
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