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A D H E S I O N S
Communes adhérentes

adhésion famille : 7€
Adhésion adulte individuelle : 5€

Adhésion enfant individuelle : 2.50€
Adhésion association : 12.50€

Communes non adhérentes

adhésion famille : 14€
Adhésion adulte individuelle : 10€
adhésion enfant individuelle : 5€
Adhésion association : 18.50€
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E D I T O  D E  P A S T E L 
MARIE-PIERRE  TA IL L E UX,  PRESIDENTE DU CENTRE PASTEL
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Même si le grand soleil se montre timide en Normandie, ce sont les vacances !!

	 Et qui dit vacances dit pleine  saison pour les différents accueils de loisirs de notre structure. Je suis les aventures de vos 
enfants sur les réseaux sociaux et suis toujours rassurée de voir les sourires sur leurs visages !! Je souhaite bon courage aux 
équipes d'animation.	

	 Vous allez découvrir le nouveau numéro du Pastel'Info de juillet 2024 qui vous présente toutes les activités proposées par 
le Centre ; n'hésitez pas à nous rejoindre le temps d'un atelier, d'une escapade, d'une rencontre ; nous restons à votre écoute pour 
toute nouvelle activité que vous aimeriez partager. Le centre Pastel est un lieu de vie.

	 Lorsque vous lirez ce Pastel’Info, la cloche de la rentrée ne tardera plus à tinter. Mais auparavant, et comme l'été est aussi 
le temps des vacances ; partagez avec vos proches les bons moments qui resteront gravés dans vos mémoires. Je vous souhaite 
un bel été et de bonnes vacances. Ces vœux touchent aussi directement mon équipe de Pastelloux qui se démène toute l’année 
pour vous accompagner au mieux.

	 Au plaisir de vous retrouver ; bien amicalement ;



ACCRO BIKE 76
Le club a été créé en 2007, et repris en 2022 par Benjamin Hedouin. Le club est actuellement composé de 37 

coureurs, âgés de 6 à 59 ans, qui se réunissent généralement le dimanche pour des entrainements collectifs, 

et le mercredi ainsi que le samedi pour les enfants. 

Ces entrainements sont l’occasion de partager un moment sportif mais également de se préparer pour les 

compétitions.

En effet, bon nombre de nos coureurs participent à de nombreuses compétitions, et notamment à des cham-

pionnats, comme le championnat de France FSGT qui aura lieu les 13 et 14 juillet à Plomeur Bodou 

en Bretagne.

Pour l’année 2024, le club a déjà organisé plusieurs manifestations. Le 21 avril, a eu lieu la troisième édition 

des 4 heures d’Accro Bike, à Monchy sur Eu lors de laquelle pas moins de 150 coureurs ont répondu présents.

Les 1er et 2 juin, le club a organisé une manifestation inédite, un raid sur deux jours, avec 13 parcours diffé-

rents, en vtt, vélo de route, marche ou trail.

Le 23 juin a eu lieu la traditionnelle course VTT de Mesnil Réaume.

La prochaine organisation est la rando nocturne, qui aura lieu le 6 juillet prochain, à Monchy sur Eu, lors de 

laquelle sera proposée des parcours marche, vtt et trail, le tout sera suivi d’un repas.

Le 22 septembre, aura lieu pour la deuxième fois le duathlon de Millebosc.

Enfin le 3 novembre le club organisera une rando bleue, en faveur de la ligue contre le cancer, à qui sera rever-

sée l’intégralité des bénéfices.

Pour l’année 2025, plusieurs projets sont déjà en cours de réflexion.»

Qui sommes-nous ?
Nous sommes une association née en mars 2022, basée à Cuverville-sur-Yères (76), dédiée à la pré-

servation de l’environnement. Notre objectif est de protéger et d’améliorer notre cadre de vie pour les 

générations présentes et futures.

Nos évènements 2024 :
Ball-Trap                                                                                                                               Dimanche 19 mai 2024

Randonnée                                                                         
                                                      Samedi 22 juin 2024

Fête du 14 Juillet                                                                       
                                          Samedi 13 juillet 2024                                                                                                                               

Harengade                                                                         
                                            Samedi 30 novembre 2024

Pour atteindre cet objectif, nous organisons divers événements tout au long de l’année afin de récolter 

des fonds. Ces fonds sont utilisés pour aménager et embellir notre environnement local. Parmi nos 

initiatives, nous installons des poubelles et des tables en forêt pour encourager les promenades et 

les pique-niques tout en réduisant les déchets. Nous mettons également en place des agrainoirs 

pour soutenir la faune locale et nous aménageons des chemins pour rendre les espaces naturels plus 

accessibles à tous.

Grâce à l’engagement et au soutien de nos membres et bénévoles, nous travaillons ensemble pour 

créer un environnement plus propre, plus agréable et plus respectueux de la nature à Cuverville- sur-

Yères. Nous croyons fermement que chaque petite action compte et que, collectivement, nous pouvons 

faire une grande différence.

Rejoignez-nous dans cette aventure et contribuez à faire de notre belle région un modèle de préserva-

tion et de respect de l’environnement.

N’hésitez pas à nous suivre sur les réseaux sociaux :

Le  pet i t  mot  de s  a s soc iat i ons

#Nature d’Yères

@naturedyeres
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ASSOCIATION «SYMPHONIE»
Une association distrayante à Cuverville sur Yères

Avec plusieurs émissions télé autour des chansons et des danses comme THE VOICE,

N’oubliez pas les paroles, danse avec les Stars et autres divertissements, l’enthousiasme pour

les Karaokés est grandissant et permet de passer des soirées délassantes à tout âge.

L’association Symphonie organise depuis plusieurs années des soirées Karaoké au sein du

village de Cuverville sur Yères permettant de chanter ses chansons préférées devant un

micro et un écran où les paroles défilent au rythme de la musique.

L’association de loisirs intitulée SYMPHONIE KARAOKE possède un compte Facebook

annonçant les dates et horaires dans la salle des fêtes de Cuverville sur Yères.

Le matériel de sonorisation avec le vidéoprojecteur et les éclairages peut être déplacé dans

d’autres lieux des communautés de communes des Villes Sœurs et des Falaises du Talou

pour satisfaire des associations, comités des fêtes et autres.

Pour tout renseignement, téléphonez au 06.66.85.59.74 ou bien envoyer un mail :

medard3@free.fr

ASSOCIATION LA MELLEVILLOISE
Vous propose :

- un cours de gymnastique le mardi de 18:30 à 19h30.

- un cours d’initiation au yoga le mercredi de 18:30 à 19:30.

- une séance d’initiation à la marche nordique un samedi matin par mois. 

Les cours de gym et de yoga se tiennent à la salle des fêtes de Melleville et 

sont limités en place.
Renseignements sur la page Facebook de l’association : 

Association La Mellevilloise et par téléphone (pas de SMS) à compter du 15 aout après 18h00 

au 06.15.53.07.61.

Le  pet i t  mot  de s  a s soc iat i ons 

CLUB DE GYM DE SAINT PIERRE EN VAL

Envie de bouger et de garder la forme ?

Alors, n’hésitez pas à venir nous rejoindre tous les mercredis

soirs de 18h15 à 19h15, à la salle des fêtes de Saint Pierre en Val,

pour une séance de gymnastique.

Cette dernière est basée sur de la gymnastique

d’entretien, abdos/fessiers, stretching, renforcement

musculaire, step... et est encadrée par une animatrice sportive qualifiée.

Le club se réunit également pour la galette des rois, pour un restaurant annuel...

1ère séance gratuite / Cotisation annuelle : 65.00 €.

Inscriptions auprès de 
Mme ROSSARD Roseline 

06.70.40.08.90
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Les activités
FAMILLES

*  Activités gratuites

		
		  Atelier 0-3 ans
	 	 ∙ Le Jeudi de 10h à 11h / Séance de motricité / 1 fois par trimestre
		  En partenariat avec le RPE Falaises du Talou 

∙ Le Mardi de 10h à 11h / Séance de motricité / 1 fois par trimestre
En partenariat avec le RPE des Villes soeurs

∙ Le Jeudi de 10h à 11h / Séance de motricité / 1 fois par trimestre
En partenariat avec le RPE Aumale / Blangy  

Les Pasternelles 
Le Jeudi de 10h à 11h, tous les 15 jours, activités (modelages, sensoriels, construction etc.) pour 
les 0- 3 ans avec les parents et/ou grands-parents. OUVERT A TOUS

Les après-midi en famille*
Tous les mercredis, au centre Pastel de 15h à 16h30.Différents thèmes sont proposés : 
Cuisine, lecture, jeux... Pour permettre aux parents, grand-parents, assistantes maternelles 
de s’accorder un temps d’échange privilégié avec leur enfant. 

La récré des Familles
Chaque vacances scolaires, un planning d’activité est élaboré
 (zoo, cuisines, language des signes, forêt, carnaval, etc)
-> OUVERT A TOUS (Parents, grand-parents / assistante maternelle...)
de 0 à 13 ans.

5



	

Les activités
JEUNESSES

		
	 C’Mon Projet *

	Tu as des rêves, des projets....Tu veux bouger, découvrir, aider,
 	 apprendre, partager tes passions...C’est possible ! 				  
	 Le Centre Pastel t’aide à autofinancer et à mettre sur pied ton 	

	 projet. Exemple de projet : Création d’une équipe de foot, sortie 
dans un parc etc.

Tope là  ! * 
Dispositif du département 16-25ans : 40h de bénévolat = 400€
Pour financer un projet, exemple : Permis de conduire, etc...

Chantier de jeunes
Pour les jeunes de 14 à 18 ans. 
Une semaine de travaux sur une commune du centre le matin, suivi 
d’activités l’après-midi. 16 Jeunes pour le mois d’Août, 10 jeunes 
pour la Toussaint.  
Pour les communes adhérentes : 16.50€ ( bons loisirs CAF déduc-
tibles) Pour les communes  non adhérentes : 21€ ( bons loisirs CAF 
déductibles)

Acceuil Jeunes
Nouvelles activités pour les jeunes pendant les vacances scolaires 
pour les jeunes de 12 à 17 ans des 17 communes adhérentes du 
centre Pastel et des communes de Incheville, Gamaches, Bouvain-
court sur Bresle, Buigny les Gamaches, Dargnies, Embreville,Beau-
champs.

Au programme activités sportives, culturelles et de loisirs. Gratuit
adhésion obligatoire au centre social. 
2.5€ pour les communes  adhérentes
5€ pour les autres communes   

Eveil musical
Le Mercredi matin de 10h30 à 11h30 au Centre Pastel

Communes adhérentes : 52€ ( 41€ si 2ème enfant)
Communes non-adhérentes : 65€ ( 51€ si 2ème enfant)

Danse moderne Jazz
Danse sur tous les types de musiques en fonction des goûts des 
enfants.
Le Mercredi de 13h45 à 14h45 - Salle des fêtes de Saint Pierre en 
Val
Communes adhérentes : 66€ 
Communes non-adhérentes : 83€

Accueil de loisirs

Petites et grandes vacances
 
- La communauté de communes des Villes soeurs,
   inscription : 02 27 28 05 96 

- La commune de Rieux, 
   Inscriptions : 02 35 50 03 14 

- Les mercredis (hors vacances scolaires)

Accueil à partir de 7h30 jusque 18h00
Inscription à la journée ou demi-journée
Tarif selon le quotien familial
Inscription : 02 35 50 03 14

*  Activités gratuites

ENFANTS
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Les activités
ADULTES / SENIORS	

	
	
	 Activités adultes hebdomadaires
	
Anglais avec professeur 
Lundi soir de 17h45 à 18h45 au centre Pastel

Pour les communes adhérentes : 132€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 165€ / AN

L’informatique 
Pour se familiariser avec l’ordinateur, découvrir le traitement 
de textes et/ou le tableur, sur rendez-vous au Centre Pastel.

Pour les communes adhérentes : 28€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 35€ / AN

L’internet
Vous souhaitez envoyer un mail, des photos ou surfer sur in-
ternet...Sur rendez-vous au Centre Pastel. 

Pour les communes adhérentes : 28€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 35€ / AN

Tarot / belotte 
Une quinzaine de personnes se réunissent un mardi soir sur deux. 
Novices ou amateurs, tous les niveaux sont présents selon un 
calendrier préétabli.  N’hésitez pas à en faire la demande auprès du 
centre.

Pour les communes adhérentes : 6.50€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 8.50€ / AN

Atelier couture
Tous les jeudis hors vacances scolaires de 9h à 11h au Centre Pas-
tel. Tous les niveaux et tous les types de travaux. 

Pour les communes adhérentes : 2.20€ par séance 
Pour les communes non-adhérentes : 2.75€ par séance

Atelier Cuisine
Le Lundi  (Tous les 15 Jours hors vacances scolaires) 
de 14h à 16h au centre Pastel

4.40€ d’ingrédients par séance
Pour les communes adhérentes : 22€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 27.50€ / AN

Atelier art floral
1 fois par trimestre le jeudi de 16h à 17h30 au centre Pastel

Tarif selon le coût des matières	
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Les activités
ADULTES / SENIORS

Activités adultes hebdomadaires

L’atelier Mémoire 
Le 2ème vendredi de chaque mois de 14h30 à 16h30 au centre Pastel

Pour les communes adhérentes : 11€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 14€ / AN

Mon métier un outil que je partage
Chaque trimestre l’objectif est la découverte d’un métier et la 
transmission d’unsavoir faire par des jeunes retraités du territoire 
en direction des jeunes descolarisés ou en recherche d’orienta-
tion. 

Activités Adultes sportives
Ping-pong* 
Cette activité se déroule à la salle des fêtes de Guerville, le mercredi 
soir de 18h15 à 19h30 de septembre à juin. 

Gym bien-être
A la salle des fêtes de Saint-Pierre-en-val, le mercredi de 16h à17h

Pour les communes adhérentes : 66€ / AN
Pour les communes non-adhérentes : 82.50€/AN

Marche*
D’ octobre à juillet tous les jeudis
Rendez-vous à 14h30 sur le lieu de la marche, selon le calendrier, pour 
environ 2h de marche (circuit de 8 à 10km). 

Marchette*
D’ octobre à juillet tous les jeudis
Rendez-vous à 14h30 sur le lieu de la marche, selon le calendrier, pour 
environ 1h de marche Tranquille. 

Activités Séniors
Filleul’âge 
Après une formation, une personne bénévole se rend chez des per-
sonnes agées isolées repérées pour des visites de courtoisie. 
Appel aux bénévoles

Téléassistance Assystel
En partenariat avec Assystel, un appareil de surveillance est déposé 
en location chez les personnes agées et/ou handicapées. Unique-
ment pour les communes adhérentes.
Frais d’installation de l’appareil : 29,90€
Tarif mensuel ligne classique : 24.90€

*  Activités gratuites
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PASTEL

«COUP 2 POUCE»

   Accompagner votre enfant à réaliser ses devoirs

•	Lundi Soir de 16h30 à 17h45 à la salle des fêtes de Barosmenil
(Sur le SIVOS de Monchy sur Eu, Baromesnil, Le Mesnil Réaume, 
Cuverville sur Yères, villy sur Yères, Sept-Meules)

•	Mardi soir de 16h30 à 17h45 à l’école primaire de Saint Pierre en Val

( sur la commune de Saint Pierre en Val)

•	Mardi soir de 16h45 à 17h45 au centre Pastel 

(pour les collégiens des 17 communes adhérentes)

•	Jeudi soir de 16h00 à 17h00 à Guerville 
(Sur le SIVOS de Guerville, Longroy, Melleville, Millebosc)

•	Mercredi de 9h30 à 10h30, aide aux devoirs

•	Mercredi de 10h30 à 11h30, éveil musical 

( ouvert à tous les enfants)   Au Centre Pastel

:vvvvvv

LE CLAS
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   Accompagner votre enfant à réaliser ses devoirs

•	Lundi Soir de 16h30 à 17h45 à la salle des fêtes de Barosmenil
(Sur le SIVOS de Monchy sur Eu, Baromesnil, Le Mesnil Réaume, 
Cuverville sur Yères, villy sur Yères, Sept-Meules)

•	Mardi soir de 16h30 à 17h45 à l’école primaire de Saint Pierre en Val

( sur la commune de Saint Pierre en Val)

•	Mardi soir de 16h45 à 17h45 au centre Pastel 

(pour les collégiens des 17 communes adhérentes)

•	Jeudi soir de 16h00 à 17h00 à Guerville 
(Sur le SIVOS de Guerville, Longroy, Melleville, Millebosc)

•	Mercredi de 9h30 à 10h30, aide aux devoirs

•	Mercredi de 10h30 à 11h30, éveil musical 

( ouvert à tous les enfants)   Au Centre Pastel

:vvvvvv

PASTEL
LES SERVICES

Collectif énergie
Un collectif énergie a été mis en place afin de grouper les achats d’énergies tel que le fioul, le bois et le pellet,
des tarifs préferenciels sont négociés.

Plusieurs livraisons : 

	 Pour le fioul et le pellet : Début janvier, juin et octobre.

	 Pour le bois :  2ème  quinzaine de janvier
	
	 Pour bénéficier du collectif énergie l’adhésion au centre pastel est obligatoire.

Le Transport à la demande

Pour les habitants des communes adhérentes, un transport est proposé :

Dans un rayon de 15 à 20 km du centre social pour aller chez le médecin, le pharmacien ou faire vos courses, et 1 à 2 fois par an pour des 
rendez-vous médicaux sur Dieppe ou Abbeville. Attention pas de transport pendant les vacances scolaires.

l’adhésion au centre Pastel est obligatoire. Le coût du transport est de 3€ pour les villes soeurs et de 5€ pour Dieppe et Abbeville.

Un bus pour les personnes à mobilité reduite est disponible.
les jeunes peuvent également en profiter en échange de services citoyens.
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LE CALENDRIER DES SORTIES
2023
Vendredi 25 Août
sortie au son et lumière* « Le Souffle de la terre » (départ 19h retour 00h30)

Samedi 9 Septembre 
Sortie Bateaux Mouches + quartier libre à Paris (Tarif repas et tarif pique-nique)

22-23-24 Septembre 
Festival fête-Yères (concerts, ateliers d’antan, marché producteurs, randos...)

Novembre 
Visite de l’assemblée nationale + quartier libre à Montmartre*

Vendredi 15 Décembre
Marché de noël (marchés producteurs + spectacle ou théâtre) 18h à 22h

2024
Samedi 2 Mars 
Salon de l’agriculture à Paris*

Samedi 25 Mai
Sortie à Bruges quartier libre*

Juin 
Vacances séniors*

*Les tarifs et les informations vont venir au fur à mesure 
des réservations. Nous avons besoin des pré réservations 
pour bloquer le bus ainsi que les places. 

ET ÉVÈNEMENTS DE PASTEL	

Simplifiez-vous la vie associative !

Vous portez un projet associatif ?
Vous êtes un-(e) responsable bénévole ?

Vous avez des questions sur la vie associative ?

Le centre Pastel vous accueille pour mettre ses compétences 

au service de vos besoins associatifs, il répond aux questions 

courantes des associations : outils existants (sites res-

sources, guides, fiches techniques), démarches obligatoires 

(création, modification, immatriculation, dissolution, demande 

de subvention), etc.

 

Le but du bus des aidants et de permettre à des proches aidants 
isolés géographiquement d’avoir accès à une offre de soutien 
(information, accompagnement, formation, répit…).

De repérer des proches aidants et les accompagner dans la re-
connaissance de leur situation et de ses conséquences.

Prévenir l’épuisement de l’aidant et lutter contre l’isolement so-
cial.

A noter nos prochaines fromations :

Au mois de septembre : Formation Gestes et pos-
tures.

Au mois d'octobre : Formation 1er secours PSC1.

Au mois Novembre : Groupe de parole (5 séances).

Si vous êtes interressé.e veuillez contacter  le centre 
Pastel au 02.35.50.03.14
 

Combien de temps doit-on conserver 

des statuts ?

Quand cesse le mandat d’un dirigeant ? 

Les remboursements de frais aux bénévoles 

sont-ils imposables ?

LE BUS DES  
AIDANTS
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Retrouvez les artisans près de chez vous ! 
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L’ENSEMBLE DE NOS PARTENAIRES
Financiers

Techniques
Club la bonne entente Collège de Eu et Gamaches Lycée Anguier de Eu
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APPEL À BÉNÉVOLES

FILLEUL'ÂGE

Rendez visite aux personnes âgées isolées

- Discuter avec elles

- Se balader

- Jouer aux jeux de sociétés ....

AIDES PONCTUELLES AUX

ACTIVITÉS OU AUTRES IDEÉS

- Si vous avez des idées ou des propositions 

d'activités n'hésitez pas à nous contacter.

- Si vous souhaitez intégrer notre équipe de bé-

névoles pour organiser les prochaines sorties, 

pour nous aider sur les différentes activités 

MON METIER UN OUTIL QUE JE 

PARTAGE

- Pour le second semestre 2024, nous recherchons 

des retraités des métiers de bouche (pâtissier, cui-

sinier...) pour transmettre votre passion et votre 

savoir faire à des jeunes en recherche d'orientation, 

ou en décrochage scolaire.
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REPRISE DES ACTIVITES 

PING-PONG
Le mercredi 25 septembre

ATELIER CUISINE
Le lundi 09 septembre

ATELIER INFORMATIQUE 
& INTERNET

Le Mardi 10 septembre

Le Vendredi 13 septembre

ART FLORAL
Le jeudi 10 octobre

ATELIER MÉMOIRE
Le vendredi 13 septembre

MARCHETTE
Jeudi 12 septembre

MARCHE
 Le mardi 10 septembre
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Les informations :

24B René Delcourt,
76260 Le Mesnil Réaume

02 35 50 03 14
centre.pastel@wanadoo.fr
www.centrepastel.com
Fb : "centrePastel"

Les horaires d’ouverture :
 
Lundi : 8h30-12h / 13h30-16h30
Mardi : 8h30-12h / 13h30-17h30
Mercredi : 8h30-12h
Jeudi : 8h30-12h
Vendredi : 8h30-12h

 CENTRE SOCIAL PASTEL
A BientotA Bientot^`̀


